Cirugia para todos

Acercamos la cirugia a
las zonas mas
necesitadas del tercer
mundo
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CARTA DEL PRESIDENTE

El afio que nos asentamos

Nunca pensé que al segundo afio de
andadura de Surg For All (Cirugia Para
Todos) podria escribir una carta como ésta,
y por ello vaya por delante mi
agradecimiento a todos los que con vuestro
apoyo sois participes de alguna forma en su
redaccion.

Si mi primer viaje a Camerun en 2014 fue
exploratorio, y la primera mision en Kumba
en septiembre de 2015 una experiencia
agridulce, en 2016, con la consecucion de
nuestros tres primeros proyectos docentes
en Valencia y nuestra enriquecedora
experiencia en el Hospital de Shisong en
Kumbo, lo considero el afilo de nuestro

asentamiento como organizacion, de arranque de una realidad sustentada por
la ilusién de tanta gente que se me hace dificil conocer sus limites.

Tengo que agradecer también a nuestras familias el apoyo y comprension por
el tiempo que no les dedicamos a ellos. La sensacion de que les enorgullece
nuestra labor en Surg For All y su callado y constante aliento, junto con el de
todos nuestros colaboradores, hacen que todo esto sea ya una realidad
tangible. Pero toda ayuda es poca y si queréis uniros a la organizacion, siempre
seréis bienvenidos.

En 2017 ya estamos viviendo como normal el 4° proyecto docente con el Dr
Ayuk en Valencia, la planificacion de dos viajes en junio y septiembre al
Hospital de Shisong para afianzar el proyecto de cirugia urolégica y como
novedad asistimos a la posibilidad de ampliar nuestro espectro a nuevos
proyectos de formacion en oftalmologia, ginecologia y otorrinolaringologia.
(Entendéis el vértigo?. Soportarlo solo es posible gracias a vosotros.

Un saludo afectuoso y salud para todos

Pepe Rubio
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PRESENTACION

Surg For All nace en noviembre de 2014 a partir de la iniciativa de su actual
presidente, D. José Rubio Briones, tras constatar que cabia otra forma de
entender la ayuda en materia sanitaria a paises del tercer mundo.

Durante algunos afios parte de las personas que posteriormente fundaron
Surg For All, participaron en labores de ayuda humanitaria y contrastaron que
el hecho de realizar mdultiples intervenciones quirudrgicas durante un breve
lapso de tiempo era tan solo un paliativo, que quedaba huérfana la formacién
de los profesionales nativos para que puedan atender a su poblacién.

Por ese motivo el objetivo principal de Surg For All es la docencia,
centrandonos en la formacién de médicos para que realicen intervenciones
quirdrgicas con nuevas técnicas y también del personal auxiliar de quiréfano,
enfermeros y enfermeras formados para asistir a los médicos en el transcurso
de una intervencion quirdrgica.

Tras unos meses de burocracia, Surg For All se inscribe en el registro de
asociaciones de la Comunidad Valenciana el 11 de marzo de 2015.

Los doctores Juan Casanova y José Rubio explican por qué y para qué nace
Surg For All.
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https://youtu.be/q0Mv8V-japg
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LA VISION DE NUESTRO EQUIPO

El equipo de Surg For All es pluridisciplinar y cada uno tiene un punto de vista
diferente de la actividad que realizamos, esa capacidad de abordar los temas
desde distintos puntos de vista hace que los proyectos tengan una mayor
riqueza.

Los miembros del equipo han querido compartir con vosotros ese punto de
vista personal. Esperamos que asi entendadis un poco mas qué nos lleva a
realizar esta actividad

M? José Rodriguez Navarro, enfermera graduada y
voluntaria de Surg For All, cuenta su experiencia
como cooperante en el pais africano.

Desde bien pequefia queria ser enfermera para
ayudar a los demas y lo fui consiguiendo poco a
poco pues tuve que compaginar la vida familiar y la
vida laboral para poder pagarme los estudios. Desde
que terminé mi carrera siempre he sentido la
inquietud de dedicarme al mundo de la cooperacion
y llevo ya diez afos cooperando en el mundo
sanitario en paises con escasos recursos como es
Camerun.

El pasado mes de septiembre tuve la gran suerte de formar parte de la
campafa quirurgica que se realizd en el hospital St. Elisabeth’s Catholic General
Hospital de Shisong Kumba entre los dias 16 y 25.

Cada una de las misiones en las que participo es distinta, ellos me aportan mucho
mas de lo que yo les doy.

La mayoria de los pacientes no tienen acceso econdmico para que les atienda
un médico, a una prueba diagndstica, a pagar el transporte para poder llevar a
los nifios de la zona rural a un hospital y asi sucesivamente.

Nuestro trabajo alli es ayudar a un grupo determinado de pacientes y cada afio
este grupo de personas ird aumentando y aunque sean acciones puntuales,
cada actuacion hace que esos pacientes y que este pais vaya aumentando su
estado de salud ademas de formar personal sanitario capaz de tratar a la
poblacion.
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~ Juan Casanova, vicepresidente, desde
muy pequefio decidi ser médico, con la
finalidad utdpica de intentar “cambiar
el mundo”, después de muchos afios de
ejercicio surgid la oportunidad de
intentarlo, esto lo consegui
integrandome en otras ONGs que en
principio satisfacieron mis ansias de
cumplir un suefo, pero fue con nuestro
proyecto actual cuando realmente me
di cuenta que la implicacién en nuestra

“Surg For All", aun me cuesta pronunciarlo, era el reto definitivo, donde
volcandonos en la formacion de personal sanitario en otros paises, tal vez si
que podiamos, si no cambiar el mundo, por lo menos cambiar el futuro del
ejercicio de la medicina en otros lugares, donde la mayor lacra es la falta de
formacién.

Formacién que a medio plazo si que puede ser capaz de cambiar la vida de
algunas personas de forma permanente y no de forma puntual, ya que
desgraciadamente todos y cada uno de nosotros tenemos nuestra propia vida
y no podemos desplazarnos de forma continua a los paises necesitados, para
resolver de forma temporal las necesidades de los pacientes, es pues nuestro
objetivo con mayusculas la FORMACION, con la esperanza de que con vuestra
ayuda, que es la base de la perdurabilidad del proyecto, sean muchas las
personas beneficiarias de esta ILUSION.

La verdad hemos formado un grupo de trabajo, de amigos, apasionados de las
cosas raras, tan raras como intentar cambiar el mundo, pero aun con la
certeza de que no lo vamos a conseguir, por lo menos lo habremos intentado.
Y la gozada desde el punto de vista personal, egoismo puro, de las
maravillosas personas que este proyecto, asi como las misiones realizadas me
ha permitido conocer y disfrutar, por todo ello y ellos, agradecer esta
maravillosa oportunidad que me ha dado la vida y compartirla con vosotros
de la mano de nuestros Cracks en difusion Rodrigo y Javier.
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‘ ' Javier Burgos, cuando mi amigo Juan
Casanova me dijo que le ayudara en la
presentaciéon de una ONG que estaba
montando con unos amigos, lo primero
que le dije... “no tengo tiempo para
nada”, pero es un poco cabezdén y
tenemos un amistad que compartimos
con un grupo de amigos que esta por
encima de muchas cosas....

< SN e Total, nos pusimos a trabajar en la
presentacion y Io primero que me pareC|o dificil de colocar en el mercado es el
nombre/marca, SURG FOR ALL..., después de una breve encuesta me di cuenta
que la mayoria de gente no sabria ni pronunciarlo, como asi ha sido.

Pero por otro lado, ahora que hemos estado en varias ocasiones en los medios
de comunicacion contando nuestros proyectos, todos se acuerdan de nosotros
y es gracias a la marca porque siguen sin saber pronunciarlo bien y se
acuerdan perfectamente de nosotros y de lo que hacemos.

Hicimos la presentacién de "SFA" con un gran amigo meteordlogo, Jordi Paya,
presentador del tiempo en RTVV-Canal 9, que al principio también no entendia
nada pues pensaba que venia hablar sobre el tiempo que es lo suyo.

Pero pronto, entre todos el equipo supimos darle la vuelta y hablando sobre el
tiempo pudimos presentar "SFA" al publico que por cierto nos desbordd en esa
primera convocatoria.

En aquella presentacion me hicieron una encerrona y cuando presentaron a los
miembros me nombraron como parte.., que pintaba un publicista/
comunicador en una organizacion de estas caracteristicas, al final no pude
escaquearme para el futuro y aqui estoy.

En estos dos afios, no sé de donde he sacado el tiempo para colaborar con este
equipo, que por cierto es muy disciplinado, eficiente y funciona como un relo;j.

Hemos alcanzado los objetivos que nos hemos marcado, algunos muy dificiles
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y con mucha participacion de la gente. Y estamos acometiendo otros muy
importantes que podréis seguir su evolucion a través de nuestra web http://
www.surgforall.org.

Quiero agradecer desde aqui a todos los medios de comunicacién que han
colaborado con nosotros, nos han dado mucho carifio, mucho tiempo y espacio
en sus diferentes soportes, y agradecer a todas las personas y empresas que
han colaborado con nosotros, no dejéis de hacerlo pues de verdad se esta
haciendo una gran labor de futuro.

Poco mds puedo decir, simplemente que nos tengdis presentes, que habléis de
nosotros cuando surja en conversaciones de amigos y seguro que nos ayudard a
seguir adelante con esta aventura.

Gracias por vuestro apoyo, sin vosotros esto no seria posible.

Rodrigo Aragoén, desde detras de los
medios que nos permiten comunicarnos
con vosotros: nuestra web, nuestra
pagina de Facebook, nuestras cuentas
de Twitter e Instagram y nuestro boletin
mensual he visto como en 2016 se
hacian realidad los objetivos que nos
marcamos en una reunion, alrededor de
unas pizzas, una noche de noviembre
de 2014.

Es muy complicado transmitiros las dificultades que se presentan cada vez que
intentamos llevar a cabo una accion de formacién pero que estan ahi, por
distancia, cultura, trémites burocraticos, etc.; resulta mucho mas edificante
mostraros los primeros resultados de nuestras actividades y es imposible
haceros llegar la gratitud que transmiten las personas que son formadas y las
que en su entorno entienden la importancia de su formacion para mejorar la
calidad asistencial a la poblacion.

7
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Lo que resulta decepcionante es no poder contactar facilmente con vosotros,
entiendo que muchos conocéis personalmente a alguno o varios de los
integrantes de Surg For All, pero de muy pocos de vosotros tenemos un correo
electronico, un teléfono o una direccién que nos permita llevar a cabo acciones
preferentes para vosotros. Os invito a que nos hagais llegar esa informacion,
bien por mensajes privados de Facebook o Twitter, por correo electronico a
contacto@surgforall.org o por whatsapp al 693782945.

Gracias por empujarnos, aun tenemos mucho que hacer y para eso tenéis que
seguir ahi.

Eduardo Ferrandis, mirando hacia
atras, y recordando lo vivido en Surg For
All, lo primero que me viene a la cabeza
es la sensacién de haber visto crecer un
proyecto ilusionante. Al principio, casi
todo eran ideas e ilusién pero a medida
que pasaban las semanas, los meses,
muchos de esos proyectos, se iban
cumpliendo. Te das cuenta que cuando
personas comprometidas se unen por
un proyecto comun, si de verdad se
quieren lograr los objetivos, solo es cuestion de tiempo que muchos de ellos se
hagan realidad.

Gracias, a la ayuda desinteresada de muchas personas e instituciones, y a la
organizacion de eventos, fuimos logrando los recursos para financiar los
proyectos entre los que estan la adquisicion de material médico, la realizacion
de expediciones para atender pacientes en Camerun y la formacién de
personal sanitario camerunés en Valencia.

Quisiera sefialar, que una de las cosas que mas me ha llenado este afio, es el
orgullo de tener como companieros al resto de miembros que componen la
junta directiva de Surf For All, de hecho para mi, no son compafieros, sino
amigos que admiro profundamente por su compromiso y dedicacion.

En fin, espero que el proximo afio cuando hagamos balance, sigamos
viendo crecer igual de robusto el suefio que se llama Surg For All.
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Robert Llodra, Africa tiene algo
que llama e implica. Un atasco es un
momento bueno para hacer amistades.
Esto pasa en Africa que esti atascada y
hemos de darle wun abrazo de
humanidad. Esperan de todos nosotros
esa mano que les ayude a salir de ese
atasco y poder progresar.

Surg For All naci6 con esa filosofia de
ayudar a mejorar la formacién de
profesionales del Camerun. Hospitales de Douala, de Shisong -Kumbo-. Hemos
ido en Septiembre para in situ ver cdmo el Dr. Kitio aplicaba las destrezas
aprendidas aqui. La semana uroldgica fue intensa y productiva una vez mas.
Nuestra presencia y el trabajo directorio de los doctores Rubio y Casanova junto
a las enfermeras Ana Arbona y M? José Rodriguez han tejido el urdimbre de un
programa formativo con gran interrelacién entre estos hospitales y que redunda
en beneficio de los pacientes.

Apoyo, asistencia y colaboracion con este equipo de sanitarios, quienes merecen
todos los elogios por su entrega altruista en Africa y aqui en Valencia. Y desde
aqui elevar mi voz a cuant@s leais estas letras y que os solidaricéis con vuestra
ayuda.

Estas serian las palabras que puedo expresar como memoria de un afio intensoy
productivo.
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Ana Arbona Rovira, desde que estudie
enfermeria, he querido acudir a paises
CON escasos recursos para ayudar en
actividades de salud, sofiaba con ir
alguin dia a Africa.

Mi suefio se hizo realidad por primera
vez en el afio 2008, aunque fue a otro
pais. En ese momento el Dr. Casanova
tras la asistencia a una reunion
, cientifica, volvié diciéndonos que el
Dr. Banus, urdlogo cataldn, presidente de Solidaris, que venia realizando
jornadas quirdrgicas de cooperacién en la ciudad de Antigua Guatemala,
necesitaba enfermeras para las jornadas de ese afio. No dude en apuntarme y
alli que me fui 15 dias de mis vacaciones.

Operamos a muchos pacientes sin recursos y ensefiamos al personal de
enfermeria y auxiliar para que tuvieran mas conocimientos y trataran a sus
pacientes de mejor manera. Mi experiencia fue tan especial que desde
entonces acudo todos los afios.

Desde 2015, al formar parte de Surg For All, acudo también a Camerun. Aqui si
se cumplia mi suefio de ir a un pais africano. Esta experiencia era mas dura,
(clima, alimentacion, idioma), pero ha sido mas gratificante. No hay palabras
para describir la acogida de la gente, su agradecimiento constante de cada
cosa que hacemos y les ensefiamos, su avidez por aprender es tremenda. Lo
que hace que por duro que sea el viaje, y el sacrificio que conlleva desplazarte
en periodo de tus vacaciones, una vez se termina, estés deseando que llegue el
proximo viaje.

Muchas gracias a todos los que estdis colaborando con nosotros, vuestra

ayuda ya sea econdmica o de otro tipo es muy necesaria para llevar adelante
nuestros proyectos.
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M? José Lluch, desde que termine la
carrera de Enfermeria siempre habia
pensado en la posibilidad de unirme a
alguna asociacion para colaborar, pero
nunca veia el momento, o me faltaba
tiempo para informarme. Por eso,
cuando Pepe Rubio me empez6 a hablar
de la posibilidad de montar una
asociacion, en seguida le dije que
contara conmigo.

El afio pasado si pude acompafarlos en el viaje a Camerun, y para mi fue una
experiencia increible en todos los aspectos, tanto profesional como
personalmente.

Este afo, por motivos personales no he podido acompafarles, pero sigo
colaborando en todo lo que puedo desde aqui, ya sea en el quiréfano, con el
personal que viene de los hospitales de Camerdn, como en tareas mas
administrativas, que también son muy necesarias, puesto que hay mucho trabajo
que no se ve detras de todo esto.

Desde aqui, sélo puedo dar las gracias a todo el equipo que forma Surg for All por
aportar cada uno su granito de arena para que este suefio continue siendo una
realidad, y a toda la gente que colabora con nosotros dia tras dia.

Gracias a todos.

( D R
A <~

1 1 Foto de grupo junto a los enfermeros Sister Jusine y Mr. Fabian en su despedida
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EL AREA DE KUMBO (CAMERUN)

La ciudad de Kumbo, también conocida como Banso (literalmente significa
"gente de Nso"), es la segunda ciudad mas grande de la provincia del Noroeste
de Camerun, en el departamento de Buy. Se encuentra a una altura de 1760
metros sobre el nivel del mar. sEgun las estadisticas oficiales la poblaciéon en
2005 era de 127.538 personas, de las que sélo 80.212 vivian en un entorno ur-
bano. El porcentaje de mujeres es del 51,71% del total de la poblacién. La tribu
principal es la Nso.

Es conocida por las carreras de caballos y por el uso de la medicina tradicional.
Su monumento mas conocido es el palacio de Nso Fon.

La lengua materna de los habitantes de Kumbo es el Lamnso, pero también se
habla el inglés, el francés, el Oku, el Djottin, el Fulfulde y el Hausa.

Las estadisticas oficiales no son ni muy cercanas en el tiempo ni regulares lo
gue no permite hacer una fotografia en cifras del pais homogénea en el tiem-
po, no obstante si es posible aportar algunas pinceladas.

Su tasa de ocupacién esta en torno al 80% (en 2007 era del 83.20%), el gasto
de los hogares en educacion representa un 5% del total, el porcentaje de esco-
larizacion en edades entre los 6 y 11 afios esta en aumento y llegd en 2010 al
93,60% de los nifios y la tasa de alfabetizacion de la poblacion entre 15y 49
afos estaba en 2011 en un 82%.

La densidad de médicos por cada 1000 habitantes (Camerun) es de 0,08 (2009)
mientras que en 2004 era 0,19. En Espafia y los paises de nuestro entorno
(Italia, Alemania, Portugal y Francia) es de 4, excepto en Francia en donde el
valor es de 3.

En esta cifra se cuenta cualquier tipo de médico, generalista o especialista. No
sélo la distancia en cifras es enorme sino que descendi6 en el periodo 2004 a
2009. Este hecho se debe a la salida de profesionales formados del pais, bien
porque no son capaces de mejorar o bien porque entienden que pueden pro-
gresar mejor en otros lugares. Este es el motivo por el que exigimos a nuestros
becados un compromiso de trabajo en su hospital durante 5 afios.



https://es.wikipedia.org/wiki/Camer%C3%BAn
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Departamento_de_Buy&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Nso&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/H%C3%ADpica
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Palacio_de_Nso_Fon&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/Idioma_ingl%C3%A9s
https://es.wikipedia.org/wiki/Idioma_franc%C3%A9s
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El nUmero de profesionales de enfermeria en 2009 era de 0,44 por cada 1.000
habitantes, muy lejos de Espafia (2013) 5,67 Portugal (2012) 6,11 Francia (2011)
9,3 Alemania (2011) 11,49.

Cuando miramos las cifras de cirujanos (“specialist surgical workforce”) por ca-
da 100.000 habitantes, encontramos que la tasa de Camerun es de 1,15 (2013),
en los paises de nuestro entorno las cifras son: Espafia(2014): 42,15 Portugal
(2013): 87,8 Francia (2014) 63,06 Italia (2013) 121,48 Alemania (2014) 112,85.
Aun siendo la cifra de Espafia la menor de los paises de nuestro entorno es 40
veces superior a la de Camerun. Si los médicos en general tienen dificultades
de progresar, los cirujanos tienen auténticos problemas de acceso a formacion
en nuevas técnicas y al instrumental necesario.

Evidentemente la diferencia en los recursos profesionales se traduce en dife-
rencias en los resultados, centrandonos en las intervenciones quirurgicas la ci-
fra de Camerun en 2012 fue de 863, mientras que en nuestro entorno el pais
con menos operaciones era lItalia con 6918. (Espafia (2012) (8916) Portugal
(2012) 6974 Francia(2012) 16306 Italia (2012) 6918 Alemania (2012) 12188).

Toda esta informacion se muestra en el grafico siguiente, donde los datos para
Camerun apenas se separan del cero, punto central de la estrella.

Camerun
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PROYECTOS

2016 ha sido el primer aflo completo de actividad, 2015 apenas nos
dio para realizar la Semana Uroldgica en Kumba y todos los tramites
burocraticos para poder traer a Valencia a nuestro primer becado, el
Dr. Kitio.

Por contra 2016 fue un afio sin un minuto de descanso, el Dr. Kitio
llegd a principios de enero y se marché a principios de julio,
mientras estaba en Valencia gestionamos la adquisicion, pago y
entrega del instrumental de endoscopia que tendria que ser usado
en el hospital de Shisong. Dos meses después de la marcha del Dr.
Kitio nuestro equipo partio para Shisong a la Semana Urolégica 2016
con el fin de poner en marcha el equipamiento y contrastar lo
aprendido por el Dr. Kitio. Alli se hizo patente la necesidad de que el
personal de enfermeria también conociera como se debia tratar el
nuevo instrumental, por ese motivo, a principios de octubre Sister
Justina y Mr. Jaff Fabian aterrizaban en Valencia e hicieron tres
meses intensivos de quiréfano como instrumentistas. Para
completar el circulo los dos se fueron con las maletas cargadas de
pequefio material de quir6fano y repuestos para su instrumental de
endoscopia.

Ademas seguimos con el pago de las tasas de universidad para
Angela Elema y, este afio, incorporamos a Sister Comfort de
Bamenda.

Ahora detallaremos un poco mas cada uno de los proyectos.
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SUFRAGAR LA FORMACION DE UN MEDICO COMO CIRUJANO

Para hacer realidad un http://surgforall.org/es/proyectos/formacion_dr_kitio.php

proyecto de formacién de un
meédico en Espafa hizo falta no
poco  trabajo  burocratico
previo.

Conseguimos organizar un
Master en  Cirugia para
Cooperantes en la U. Catdlica
de Valencia y con la
colaboracién de la Fundacion
IVO.

Este master le otorgaba al Dr. Kitio cobertura legal para venir a aprender a
Valencia y le ofrecia, ademas, la posibilidad de volver a Shisong con un titulo
universitario espafiol. Contamos ademas con el apoyo de la Clinica de
Urologia y Andrologia Dr. Rubio y econdmicamente con la financiacién de la
Fundacién Banco de Sabadell.

El Dr. Kitio procede del Saint Elisabeth Catholic General Hospital de Shisong
(Kumbo) y como hemos comentado llegd a Valencia el 10 de enero e
inmediatamente y bajo la supervision de los doctores Casanova y Rubio se
puso a aprender sobre cirugia urologica y especialmente sobre cirugia
urolégica endoscépica.

Ademas de su formacién en Valencia asistié a un curso de ecografia uroldgica
en el Hospital Universitario de Fuenlabrada y colabord en la promocion del
1er. Show del Humor que se realizd en el mes de mayo.

Todos nuestros becados deben firmar un documento por el que se
comprometen a prestar sus servicios en su hospital de referencia durante los
siguientes 5 afos, de forma que nos aseguremos que sus conocimientos
permiten mejorar la calidad de la asistencia médica a la poblacién del area de
influencia del hospital.

Todas la fotos en https://www.facebook.com/media/set/?
set=a.1728429357396891.1073741834.1522035524702943&type=1&I=



http://surgforall.org/es/proyectos/formacion_dr_kitio.php
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1728429357396891.1073741834.1522035524702943&type=1&l=89ea957761
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1728429357396891.1073741834.1522035524702943&type=1&l=89ea957761
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PROYECTOS

EQUIPAMIENTO QUIRURGICO EN EL HOSPITAL DE SHISONG

http://surgforall.org/es/proyectos/equipamiento-shisong.php

Ademas de la formacion es necesario
dotar al hospital de referencia del
equipamiento necesario para poder
llevar a cabo las técnicas aprendidas.

-

Con este fin contactamos con la
empresa Storz Medical (Espafia)
puesto que ya colaboraron con
nosotros durante la Semana Urolégica
de 2015.

El presupuesto del instrumental
adquirido ascendia a casi 50.000
euros, que se quedd en unos 30.000
tras un importante  descuento
realizado por Storz Medical como
colaboracion. El importe fue pagado a
medias por la direccion del hospital y
por nosotros. Entendemos que es una
forma de que el hospital valore el
instrumental y por lo tanto se
preocupe de su usO y Su correcto
mantenimiento.

El equipamiento llegd al hospital el 2
de junio y a su regreso el Dr. Kitio
comprobd que todos los componentes
se encontraban en perfecto estado.

Mas fotos en https://
www.facebook.com/media/set/?
set=a.1733427383563755.1073741836.
1522035524702943&type=1&I=284a7d
44ca



https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1733427383563755.1073741836.1522035524702943&type=1&l=284a7d44ca
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1733427383563755.1073741836.1522035524702943&type=1&l=284a7d44ca
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1733427383563755.1073741836.1522035524702943&type=1&l=284a7d44ca
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1733427383563755.1073741836.1522035524702943&type=1&l=284a7d44ca
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1733427383563755.1073741836.1522035524702943&type=1&l=284a7d44ca
http://surgforall.org/es/proyectos/equipamiento-shisong.php
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PROYECTOS

SEMANA UROLOGICA 2016 (KUMBO, CAMERUN)

http://surgforall.org/es/proyectos/semana-urologica-2016.php

En 2016 la Semana Uroldgica tenia como finalidad principal poner en marcha
el equipamiento de endoscopia adquirido y apoyar al Dr. Kitio en sus inicios
con el mismo.

Evidentemente no fue una clase particular de una semana sélo para el Dr.
Kitio; el Dr. Cissé urdlogo en el hospital y el Dr. Ayuk cirujano del hospital
Saint Albert le Grand de Douala, junto a personal de enfermeria de los dos
hospitales aprendieron el uso del instrumental con la realizacion de algo mas
de 50 intervenciones.

A diferencia del afio anterior, fue posible realizar mas intervenciones ya que
las posibles complicaciones si estaban cubiertas con el Dr. Cissé y el Dr. Kitio.
(principio de suficiencia).



http://surgforall.org/es/proyectos/semana-urologica-2016.php
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PROYECTOS

La estancia en el hospital, ademas del proceso formativo, permitié cerrar la
llegada del Dr. Nelson Ayuk a Valencia en el primer semestre de 2017 para su
formacién en varias especialidades y despertoé el interés del oftalmdlogo del
hospital que nos presentd, meses después, un proyecto para la creacion de
una Eye Clinic en el hospital.

Podéis ver todas las fotos en

https://www.facebook.com/media/set/?
set=a.1755051801401313.1073741837.1522035524702943&type=1&l=ed332d
3f88
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https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1755051801401313.1073741837.1522035524702943&type=1&l=ed332d3f88
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1755051801401313.1073741837.1522035524702943&type=1&l=ed332d3f88
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1755051801401313.1073741837.1522035524702943&type=1&l=ed332d3f88
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PROYECTOS

ESPECIALIZACION DE DOS PROFESIONALES COMO ENFERMEROS EN
UROLOGIA

http://surgforall.org/es/proyectos/enfermeros2016.php

La Semana Uroldgica nos confirmdé la necesidad de que el personal de
enfermeria también necesitaba formacién tanto para apoyar al cirujano en las
intervenciones con técnicas endoscopicas como para que se encargaran de
mantener en preparado y listo para su uso el nuevo instrumental.

Si bien era un tema que ya se habia comentado con la direccién del hospital
en fechas anteriores desde Valencia, fue durante la Semana Uroldgica cuando
se concretaron las personas que harian una estancia de tres meses en
Valencia para formarse.

Sister Justine y Mr. Jaff Fabian, dos enfermeros experimentados y que ademas
ya habian tenido experiencia en distintos ambitos médicos fueron los
elegidos y la primera semana de octubre aterrizaban en Valencia.

Durante sus tres meses en Valencia, basicamente en los quiréfanos de la
Fundacién IVO, practicaron y tomaron notas con gran avidez y se ganaron el
respeto e incluso carifio de los profesionales a los que acompafaban en
quiréfano.

Ademas colaboraron activamente en hacernos llegar una lista de las
necesidades de pequefio instrumental y material de repuesto que tenian. El
resultado fue que se fueron cargados con pequefio material y repuestos por
valor de mas de 10.000 euros.

Su estancia y el parte del material remitido fue financiado por el Rotary Club
Valencia.



http://surgforall.org/es/proyectos/enfermeros2016.php
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De nuevo hay que agradecer el apoyo recibido de Storz Medical Espafia y de
la empresa Promechi S.L.

En la cena de despedida, donde les entregamos sus acreditaciones, nos
leyeron una emotiva carta de agradecimiento que se puede ver en nuestra
web.

Las  fotografias  estan en https://www.facebook.com/media/set/?
set=a.1764250920481401.1073741838.1522035524702943&type=1&I=fbfd05
41¢c9

\



https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1764250920481401.1073741838.1522035524702943&type=1&l=fbfd0541c9
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1764250920481401.1073741838.1522035524702943&type=1&l=fbfd0541c9
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1764250920481401.1073741838.1522035524702943&type=1&l=fbfd0541c9
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PROYECTOS

SUFRAGAR LA FORMACION DE SOR COMFORT COMO ENFERMERA

http://surgforall.org/es/proyectos/formacion-sor-comfort.php

Durante un viaje a Espafia la superiora de la orden Sisters of St. Therese of
the Child Jesus of Buea, Grace Ngefor, nos sonded acerca de la posibilidad de
poder becar a una de sus hermanas en su formacién universitaria como
enfermera en la Universidad Catdélica de Camerun (CATUC) en Bamenda.

Posteriormente nos enviaron una solicitud formal para becar a Sor Limnyuy
Comfort que ya cursaba su primer afio y lo hacia con una buenas notas. El

importe de la beca es de unos 1.000 euros anuales, un importe abordable y,
por ese motivo, aceptamos.

La idea es financiar el resto de sus estudios hasta la finalizacion de los
mismos.

La formacién de Sor Comfort fue sufragada por el Rotary Club de Valencia.

SUFRAGAR LA FORMACION DE UNA ENFERMERA EN CAMERUN

http://surgforall.org/es/proyectos/formacion_enfermera.php

Angela Elema fue la primera enfermera becada, este es su segundo curso de
enfermeria y esperamos que sus resultados académicos, una vez superados
algunos problemas de salud, mejoren con respecto a los del pasado afo.

Una donante andnima esta financiando toda la formacion universitaria de
Angela.



http://surgforall.org/es/proyectos/formacion-sor-comfort.php
http://surgforall.org/es/proyectos/formacion_enfermera.php
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COLABORACIONES

2016 fue nuestro segundo afio de actividad y estamos muy agradecidos vy
gratamente sorprendidos por la acogida que nuestro proyecto esta teniendo.

No podemos poner aqui el nombre de todos los que nos estais apoyando,
bien de forma periédica o de forma puntual. A todos os queremos dar las
gracias aunque muchas veces no podemos hacerlo directamente porque no
tenemos informacion suficiente para contactar con vosotros. Os animamos a
gue nos enviéis un correo electrénico, un numero de teléfono o una direccion
postal a nuestro correo contacto@surgforall.org o a por whatsapp a nuestro
teléfono 693782945,

En 2016 algunos nombres propios han sido especialmente significativos para
conseguir apoyos, nuestro amigo Miguel Santos promotor del 1er. Show del
Humor junto al gran Arévalo y sus amigos que acudieron a su llamada para
apoyarnos, Fernando Esteso, Tony River, Felix el Gato y Arévalo Jr. y a Javier
Botella aunque el concierto se celebrara a principios del 2017.

A las empresas y entidades que nos han apoyado en los proyectos de 2016 les
queremos demostrar nuestro agradecimiento mostrando aqui sus logos.
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1er. SHOW DEL HUMOR

http://surgforall.org/es/noticias/festival-humor-2016.php

La iniciativa de nuestro buen amigo Miguel Santos y la
solidaridad y generosidad de Paco Arévalo, aun mas gran
persona que artista, cuajaron en la puesta en escena del 1er.
Show del Humor

Con la colaboracion del Teatro Olympia de Valencia, el 31 de
mayo se dieron cita en el escenario un grupo de excelentes
humoristas que hicieron las delicias de las mas de 400
personas que, un martes, se dieron cita para disfrutar del
espectaculo y apoyar nuestros proyectos.

Paco Arévalo, Fernando Esteso, Tony River, Felix el Gato vy
Arévalo Jr. nos hicieron relr durante casi dos horas de un
espectaculo unico.

SHOLY

A FAVOR DE

SURG a

Esta iniciativa supuso para nuestras arcas un ingreso neto de
mas de 7.000 euros.
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http://surgforall.org/es/noticias/festival-humor-2016.php
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| ingresos actividades
WT4| 3651,98 13125,00 449,34 12850,15
'mT3| 304425 5000,00 373,94 9625,39
'mT2| 548317 10973,05 100,03 16846,90
mT1 289514 3900,00 32,03 3500,00

(*)Gastos generales yfinancieros

En este afo, al igual que el pasado, el importe de las
donaciones de particulares se ha mantenido constante, en
algo mas de 14.000 euros, sin embargo el importe de
donativos obtenidos de empresas o a través de actividades se
ha elevado de forma considerable, de casi 9.000 euros en 2015
a casi 32.000 euros en 2016 Un apoyo muy importante de
empresas y entidades y, también, una cantidad muy
importante obtenida gracias al Primer Show de Humor.

Fieles a nuestra politica, nuestros gastos han quedado muy
reducidos y estan centrados en los gastos financieros, de
papeleria y promocién. Por otro lado el incremento en el
numero de proyectos se ha reflejado en un importante
incremento del pago de las actividades hasta llegar a casi
43.000 euros.

Acorde con nuestra politica de transparencia la informacion de
nuestras cuentas se publica cada trimestre en nuestra pagina
web en un formato agregado donde destacamos el dinero
recibido en donativos, los pagos directamente relacionados
con nuestras actividades (alquileres, pago de cursos, dietas,
material e instrumental ... ) y el resto de pagos.
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REDES SOCIALES Y WEB

Nuestra pagina web, http://surgforall.org, obtuvo 6.335 visitas
de 4.923 visitantes durante 2016, nuestra pagina en Facebook
http://www.facebook.com/surgforall tuvo mas de 8 millones de
“Me gusta” y durante la Semana Urologica el alcance de
nuestras publicaciones supero las 3.500 personas. El alcance
total de nuestras publicaciones superé las 116.000 personas y
el numero total de impresiones llegd a las 222.000. el niumero
de seguidores en facebook es de 657.

Nuestro perfil de Twitter @surgforall, tiene 39 seguidores,
durante 2016 publicamos 195 tweets que se impresionaron
mas de 23.000 veces y obtuvieron 28 menciones. Nuestro
perfil tuvo 742 visitas.

PREMIOS

La Plataforma del
Voluntariat de la Comunitat
Valenciana, en su primera
edicion, nos concedio el
premio en la categoria de
Voluntariado de
Cooperacion Internacional y
Comunitario 2016.

Toda la informacion en http://surgforall.org/es/noticias/2016-
premio.php



http://surgforall.org
http://www.facebook.com/surgforall
http://surgforall.org/es/noticias/2016-premio.php
http://surgforall.org/es/noticias/2016-premio.php
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APARICION EN MEDIOS DE COMUNICACION

e« Juan Casanova participd en las IV

Jornadas de Colaboracion S
organizadas por el llustre Colegio | | 98 = = = = =
Oficial de Médicos de Valencia los

dias 26 y 27 de octubre.

e Eduardo Ferrandis organizé la
quedada de NaddpatasPatacona el
17 de junio, con un gorro
patrocinado por Surg For All. Video
conmemorativo

e« El 31 de mayo el programa Hoy por
Hoy, Locos por Valencia de la
Cadena Ser entrevistd a Fernando
Esteso, Félix el Gato y Arévalo para
promocionar el Primer Show del
Humor. Junto a ellos, Pepe Rubio y
Roberto Llodra hablaron sobre Surg
For All y sus proyectos.

e El 25 de mayo Canal7Televalencia
se hizo eco de nuestro Primer Show
del Humor.

« El 26 de mayo, Vicente Quintana
(CVRadio) entrevistd a Roberto
Llodra y a los doctores Rubio y Kitio,
para apoyar el Primer Show del
Humor. Podéis ir el audio en
nuestra seccion de noticias o
haciendo click en la fotografia.

o ElI 25 de mayo, eldiario.es
promocionaba el Primer Show del
Humor y se hacia eco de nuestra actividad. Noticia

e« Merche Carneiro entrevist6 a J. Casanova en el programa de Valencia
en la Onda del dia 18 de mayo. La entrevista comienza en el minuto
22:40 del programa.



http://www.comv.es/informacion.aspx?tipo=noticias&lang=es-ES&Id=42&p=4&o=4&eq=0&docId=10429
http://www.comv.es/informacion.aspx?tipo=noticias&lang=es-ES&Id=42&p=4&o=4&eq=0&docId=10429
https://youtu.be/dT-mQ1enzIU
https://youtu.be/dT-mQ1enzIU
http://www.eldiario.es/cv/humor-Arevalo-Esteso-servicio-solidaridad_0_519698133.html
https://youtu.be/-YyGH6xTm_A
http://desprogresiva.antena3.com/mp_audios5/2016/05/19/9EF9605B-C390-45C7-99E6-ED8261AE17EF/9EF9605B-C390-45C7-99E6-ED8261AE17EF.mp3
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« Miguel Angel Pastor (Gestiona
Radio) entrevistaba al Dr. Juan
Casanova y a Javier Burgos acerca
de la formacion del Dr. Kitio y
sobre el Primer Show del Humor.
Podéis oir el audio en http://
surgforall.org/es/noticias.php

NUESTROS BOLETINES

Cada mes publicamos un boletin de noticias que hacemos llegar a 145 suscrip-
tores, hemos preparado un documento agrupando todos los boletines donde
se ve la evolucidn de nuestros proyectos y de los distintos eventos.

Podéis verlos en nuestra cuenta de ISSUU: https://issuu.com/surgforall/docs/
boletines-2016



http://surgforall.org/es/noticias.php
http://surgforall.org/es/noticias.php
http://issuu.com/surgforall/docs/boletines-2016?e=24373008/45713353
http://issuu.com/surgforall/docs/boletines-2016?e=24373008/45713353
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Nuestro primer afio completo de existencia ha supuesto la
realizacion de mas proyectos de los planificados, el apoyo de
instituciones, particulares y empresas y la colaboracion de
multiples personas desde distintos frentes profesionales que
nos han permitido llevar con algo mas de facilidad una tarea
que si es ardua de por si, lo es mas teniendo que atender a
nuestras obligaciones laborales y familiares.

Hemos preparado un video que resumen la actividad de 2016
en imagenes. Hemos de agradecer a Javier Botella & Copa
llustrada Big Band que nos haya permitido utilizar su cancion
“Algo Contigo” de su ultimo album “The best is yet to come”
como fondo del video.
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Gracias a todos los que lo habéis
hecho posible.
Queremos seguir teniendo
“Algo contigo”

M
A"
—
@,
0)
@,

Msica: Algo Contigo del disco “The best is yet to come”
Javier Botella & Copa llustrada Big Band (2017)



https://youtu.be/bFrSXB20TjQ
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